Gdybym miat gitare...

Gdybym mial gitare, Ludzie méwia glupi,
To bym na niej grat, Po cos ty ja bral,
Opowiedzialbym o swej milosci, Faiki jo BicIoRE Po cos to dziewcze czarne, figlarne,
0 Z 1 Mocno pokochal.
Ktora przezylem sam. WaodLi nie pije, P
A wszystko te czarne oczy, Ale z Zalu, z Zalu wielkiego, A wszystko te czarne oczy...
Ledwie co zyje.

Gdybym ja je mial,
Za te czarne, cudne oczeta,
Serce, dusze bym dal.

A wszystko te czarne oczy ...
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MKONTROLI POJAZDOW

Krzysztof Lemanski

mechanika pojazdowa
badania techniczne samochoddw
i motocykli

wymiana opon

tomza, ul. Towarowa 39
(byta baza WZGS)

tel. 86 218 42 76

e-mail:
stacjakontrolipojazdéw@interia.pl

Jedno z nielicznych miejsc w Nowogrodzie, gdzie
bywaja tomzyniacy, choc lubig je takze turysci

s

Wiszace Ogrod:

ﬁaAN arwia

W menu duzo dan prostych, nieskompli-
kowanych, pysznych, tradycyjnych. Kroluja
potrawy ziemniaczane takie jak rejbak z ko-
perkowym lub chrzanowym sosem czy styn-
ne kartacze ze skwarkami. Dla spragnionych
wy$mienite chlodne psiwo jelowcowe warzo-

| ceptury z owocéw jatowca i miodu. .
Coéz jeszcze...? Pyszny chlodnik szcza- |
wiowy serwowany z jajkiem, dorodna go- |

| chy z konfiturg lub cukrem pudrem. Do tego
| wszystkiego przepigkny, czarujacy widok,
ktéry w polaczeniu z wy$mienita kuchnia
stanowi rozkosz dla podniebienia. Zapra-
szamy, gwarantujemy wspaniate doznania
"{ estetyczne i kulinarne...

owogréd ul. Rynek 21 - pgssEse
Tel.86 217 5554 -'
www.ogrodynadnarwia.pl

| ne na miejscu wedlug wlasnej tradycyjnejre-

¥ lonka z koscig i puszyste drozdzowe pampu- | 2

Hej, sokoty

Hej, tam gdzie$ z nad czarnej wody,
Siada na kon utan miody,

Czule zegna si¢ z dziewczyna,
Jeszcze czulej z Ukraina.

Hej, hej, hej sokotly,

Omijajcie gory, lasy, pola, doly.
Dzwon, dzwon, dzwon dzwoneczku,
Moj stepowy skowroneczku.

Wiele dziewczat jest na Swiecie,
Lecz najwiecej w Ukrainie,
Tam me serce pozostato,

Przy kochanej mej dziewczynie.

Hej, hej, hej sokoty...

Ona biedna tam zostata,
Przepidreczka moja mata,

A ja tutaj w obcej stronie,
Dniem i noca tesknie do niej.

Hej, hej, hej sokoty...

Zal, zal za dziewczyna,
Za zielong Ukraing,
Zal, zal serce placze,

IZ jej wiecej nie obacze.

Hej, hej, hej sokoty...
Wina, wina, wina dajcie,
A jak umre pochowajcie,
Na zielonej Ukrainie,

Przy kochanej mej dziewczynie.

Hej, hej, hej sokoty...

Czerwone wino

Znaja nas knajpki i koty w zautkach,

letnig nocg lubimy wiléczy¢ sie.

Zgubi¢ nas tatwo i latwo odszukag,

$miech przed nami biegnie i gitary dZwiek.

Juz pézno, a nam sie wcale nie chce spag,

gleboka péinoc zegar6w graniem wita nas.

Znoéw dzien przemingl - dal moze mniej, niz pragnat dag,
Czerwone wino bedziemy saczy¢ az po brzask.

Nasze piosenki zbierane z ulicy

maja wszystko, co nam przynosi dzien:
szczypte radosci i krople goryczy,

tzy mitosci lub zawodu ciefi.

Juz p6zno, a nam sie wcale nie chce spa¢,

gleboka péinoc zegar6w graniem wita nas.

Znoéw dzien przeminal - dal moze mniej, niz pragnat dag,
Czerwone wino bedziemy saczy¢ az po brzask

Juz pézno, a nam ta noc nie daje spac,

gleboka péinoc cygariska droga wiedzie nas.

Znéw dzien przeminat - nie wszystkim jutro szczescie da,
Czerwone wino bedziemy saczy¢ az po brzask.




i i rara
Czerwona r6za, bialy kwiat, ta 5

. 13ty kwiat. =
Caerwona X e, parcerko wednl Lato, lato
e )/ e mnaw swiat.
Wedruj, harcerko, Lato, lato, lato czeka,

P drowag, tarara, Razem z latem czeka rzeka,
Ajakzeja mafrTr‘l“’/VVz WA Razem z rzeka czeka las,
Ajakze ﬁéﬁiie ludzie sie beda, A tam ciggle nie ma nas!
Beda sie 1 dzie, dziwowac.

Beda sie U Lato, lato, nie ptacz czasem,

_ _ o dziwuja, Czekaj z rzeka, czekaj z lasem,
A m‘ech s1e ﬁuizzlii dziwuia. W lesie schowaj dla nas chtodny cien,
A niech sie 1t Ka, Z harcerka harcerz, Przyjedziemy lada dzien.

Harcerz z harcer

Harcerz Z harcerka wedruja.

Juz za pare dni, za dni pare,

Jrowali w ciemny las, tarara, WezZmiesz plecak swdj i gitare,

Zawe . las. Pozegnania kilka stow
emiy /
ZaWe_;dl‘Oweii(;N ﬁrc_eﬂz@ tutaj, Pitagoras badZzcie zdréw,
L MY B . i %iiaa]] kﬁirrcce rkol, ob0Zz NaszZ. Do widzenia wam canto, cantare!
-— ‘pieknychdni, (7 : ;
riﬂﬁ ‘ﬂiiﬁ?ﬁi\ft?y gh‘\w?'ﬁ%mﬁ-ie I kto nas tutaj obudzi, tarara, Lato, lato, mieszka w d = ewach, \‘F
3 iy iy ercu tkwi., A it obudzi, Lato, lato, w ptakach $piewa,
WC1QZ| % 1t T A A_k’g) ndajleko Jaleko kiedy- Storicu kaz'.e odkryc’ twarz,
'S it Rl d Wik | \ gl Ililieed}}lf daleko od ludzi. Lato, lato, jak si¢ masz?
M el €, i, A
Odda] mi serc.e moj it { ) 2 Vb
Oddaj mi moje 51 IS Obudzi nas tu ptaszyna, tarara Eig E‘Eg jg;?a;l -
1t 1ko wez ze SOb%r ' ObudZi nas tu ptaSZYna'r 4 ’ . % ) g
y % I TR : biie, wybije kiedy, Zamiast sie po krajach wléczy¢ stu,
Te 1zy gord Eeecoll})lf er;;bi]je' godzina. Lato, lato, zostan tu!
i
Godzina bije raz ,dwa, trzy, tarard,
Godzina bija raz S trZ}lf(- wstawaj,
i S Wstawaj harcerko Rareeres Lato pachnace migtg
Bi a‘l‘y miIs Wstawaj harcerko do P .

_ Lo iala, tarara, Konie ziel biegty gal ,
Bialy mis, Harcerka wstawac L Chc‘.aii I : nolfi ?éi Cl):(l)e P{ i\i} ifgsi] glfvx?iglfm
Biatly mis dla dziewczyny, Harcerka wstawac nie chciata, 7 If) . pyt wytry. 1}’{ a3
Ktd a kocham i kochal bede wciaz, Ale rozkazow rOZkaZf’w’ NZ r}:ig)iseaksziagvzv;ce ;ZZI;;;IZl?gg\E:Zdy

] 4 hata. )
Lec Idz¥ewczyna,. 2 7 Ale rozkazOW 3 Nad brzegiem stawu wstuchany w krzyk czajek,
Lecz *izwlwc?yna jest juz z Innym, ] - Owiany nocna wonig tataraku,
I poz@stal mi po niej smutek, zal. o (NCE Patrzytes w gwiazdy na samym dnie stawu,
B <o il . Mowite$ do mnie, Ze przemija lato.
% A L ; - . e y
a Wt On przypemmi, przypomni chtopca ci _ - -Z7 Lat h ‘ot

) Nit’zszcz sliwego biatego misia, b g TS : L:tg ﬁﬁoﬁ?ﬁaﬁﬁ v

Ktoéry wloczach ma tylko same 1zy (4 razy) \ = Lato zielonych lasow,

Lato kukutek i czajek.

Konie zielone przebiegly galopem,

- C V) Pod kopytami zwiedty lesne kwiaty,

W m01¥1’1 sexcu, W mOI_I&ETerCU, ‘ Zaby w sadzawce wygasily ogien,
Jest dz]is /rann, ‘Z ; ‘ : I ciemne chmury przestonilty gwiazdy.
Rana, ktorg zetrze¢ mozesz ty. S = ) ‘ Znad brzegu stawu daleki wracates,

s - ! o . R - A staw zamieral w woni tataraku,
2 d21ewczy. T b ' Mowite$ do mnie, daleki i obcy,

On przypomnijprzypomni chtopca ci, \ Ze przeminelo chyba nasze lato.
\
A
A ‘.

Nieszczesliwego bialego misia,
I'théry w oczach ma tylko same 1zy (4 razy)

LS

Lato pachnace mieta...




OGNISTE ZEBERKA Z GRILLA

Sktadniki

« 1,5 kg zeberek w jednym ptacie
« lyzeczka startego $wiezego imbiru
« 1/2 tyzeczki soli

«1/2 tyzeczki pieprzu

« 2 zabki czosnku zmiazdzone

« 1 tyzka oliwy z oliwek

« 3 — 4 tyzki soku z ananasow

« 1/3 szklanki ketchupu ostrego
o 1 - 2 tyzeczki bragzowego cukru
« tyzka miodu

« lyzka musztardy

« lyzeczka sosu sojowego

« tyzeczka czerwonej papryki

« 1/2 tyzeczki kuminu

Przygotowa¢ marynatg, mieszajac wy-
miesza¢ wszystkie sktadniki w misce. Do-
kladnie natrzeé nia zeberka, przykry¢ mi-
ske folia spozywcza i odstawi¢ noc do
lodéwki. Nastepnego dnia zeberka polozy¢
na tacke z folii (plat Zeberek mozna prze-
kroi¢ do jej rozmiaréw), pola¢ je pozosta-
a3 w misce marynatg. Po pewnym czasie
odwrdcic je, zeby upiekly sie réwnomier-
nie na zlotobrazowy kolor. Zeberka moz-
na piec takze w piekarniku. Nalezy go roz-
grza¢ do temperatury 180 stopni C i piec
ok 1,5h. W trakcie pieczenia takze raz od-
wrocié. Po upieczeniu pokroi¢ na porcje.

é'

AROMATYCZNY PSTRAG
Z GRILLA

Sktadniki:

o 3 pstragi

« 50 ml oliwy

« skorka z cytryny

« 56l morska

« pieprz czarny §wiezo zmielony
o kurkuma 1/2 tyzeczki

« natka pietruszki (tyzeczka)

« koperek suszony (lyzeczka)

« szczypiorek (peczek)

« czosnek zabek

« papryka czerwona (1/2 fyzeczki)
« kolendra (tyzeczka)

o cebula

e cytryna

« ubczyk (kilka gatazek)

Drobno posieka¢ szczypiorek, natke
pietruszki, zetrze¢ skorke cytryny skorke
na drobnych oczkach. Zmieszac je z oli-

| wa, sola, pieprzem, koperkiem, kurkume,

czosnkiem (przeci$nietym przez praske),
papryka i kolendrg. Tak przygotowang ma-
rynatg natrze¢ optukane i osuszone ryby
w érodku i z zewnatrz. Odlozy¢ na godzine.
Po godzinie do $rodka ryby wlozy¢ po kilka
plasterkéw cebuli i cytryny, kilka galazek
lubczyku. Ryby przetozy¢ na tacki do pie-
czenia na grillu. Piec ok. 20 minut. W cza-
sie pieczenia pstragi odwrdcic, by upiekly
sie rOwnomiernie.

o~

Ll

NAJLEPSZE
PRZEPISY
NA GRILLA

SOCZYSTY STEK Z GRILLA

Skladniki:

« 60 dag poledwiczek wieprzowych

« 2 cukinie

« 2 zabki czosnku

o 12 listkdw szatwii

o 501

o pieprz

« 12 cienkich plasterkéw boczku wedzo-
nego

o tyzka oleju

Poledwiczki pokroi¢ ostrym nozem na
12 plastréw o grubosci 2 cm. Cukinie umy¢
i pokroi¢ w skosne plastry grubosci 1 cm.
Obrany czosnek pokroi¢ w cienkie plaster-
ki. Liécie szalwii optuka¢, osuszy¢. Plastry
miesa oprészy¢ solg i pieprzem, oblozy¢
czosnkiem i szalwia, przykry¢ plasterkiem
cukinii. Drugg strone plastra migsa row-
niez oblozy¢ czosnkiem i szatwia, przykry¢
plasterkiem cukinii. Tak przygotowane za-
winaé w plasterki boczku, spig¢ wykatacz-
kami i posmarowa¢ olejem. Nagrza¢ grill
weglowy lub patelni¢ grillowa. Steki piec
ok. 15 min, wielokrotnie obracajac.

*

Skladniki:

« 1/2 kg fileta z kurczaka,

« 6 cienkich plasterkéw boczku wedzo-
nego,

« 8 pieczarek,

o 1/2 czerwonej cebuli,

« kieliszek bialego wina,

« 2 zabki czosnku zwyktego lub w oleju
wloskim,

« sok z 1/2 cytryny,

e rozmaryn,

« s0l, pieprz,

‘ o 5 tyzek oliwy.

Mieso rozkroi¢ na pojedyncze, dos¢ du-
7e kotleciki. Wino wymiesza¢ z posieka-
nym czosnkiem, oliwg i sokiem z cytryny,
doprawi¢ sola i pieprzem. Marynatg zalaé
mieso, przykry¢ i wstawic na 2 godz. do lo-
déwki. Cebule obra¢, pokroi¢ w plasterki.
Pieczarki oczyscié i réwniez pokroi¢ w pla-
stry. Kazdy kawalek migsa oproszy¢ roz-
marynem, uktada¢ po plasterku pieczarki
i kawatku cebuli. Zrolowa¢, owing¢ plaster-
kiem boczku, spia¢ wykataczka. Utozy¢ na
grillu, najlepiej w folii, ok. 30 min.

-
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PODGORZE

dozxﬁ

re

v Restawracia Romes s.c. 4

oferujemy ustugi cateringowe

ZAKLADY MIESNE
PODGORZE

18-400 tomza, Podgorze 98
 tel. 86 217 8229

zapewniamy milg i profesjonalng obstuge

Organizujemy:

« wesela

« komunie

o chrzciny

« spotkania rodzinne

- stypy

(wszystkie potrawy przygotowywane

sg na miejscu w naszej kuchni)

18-520 Stawiski, ul. Lomzynska 20

tel. 663 123 579

e-mail: restauracjaromeo@wp.pl
www.restauracjaromeo.sale-weselne.pl

ldzie dziewcze po lesie

Idzie dziewcze po lesie,

Po lesie, po lesie.

Pod fartuszkiem co$ niesie,
Cos niesie, bec.

Byto czarne jak wrona,
Jak wrona, jak wrona,
Lecz nie miato ogona
Ogona, bec.

Chciat sie chlopiec zabawig,
Zabawi¢, zabawig,

Wronie ogon przyprawic,
Przyprawié, bec.

Po tej catej zabawie,
Zabawie, zabawie,
Byto mokro na trawie,
Na trawie, bec.

Po tej catej robocie,
Robocie, robocie,
Wisza majtki na plocie,
Na plocie, bec.

Nie mineto p6t nocy,

Pét nocy, pét nocy,
Dziewcze wzywa pomocy,
Pomocy, bec.

Nie mineto pét roku,

Pot roku, poét roku
Dziewcze kluje cos w boku,
Co$ w boku, bec.

Nie minely trzy lata,
Trzy lata, trzy Tata;

Syn sie pyta: gdzie tata?
Gdzie tata, bec.

Jarzebina czerwona

Zapad! cichy wieczér, juz ucicht wiatru wiew,
Gdzie$ w oddali stycha¢, harmonii teskny Spiew.
Biegne waska drézka, co posrod gor sie pnie,

Bo pod jarzebing dwdéch chtopcéw czeka mnie.

Jarzebino czerwona, ktéremu serce dac,
Jarzebino czerwona, biednemu sercu radz...

Jeden dzielny tokarz, a drugi, kowal zuch,
C6z mam biedna robi¢, podoba mi sie dwoch.
Obaj tacy mili, a kazdy dzielny druh,

Droga jarzebino, ktérego wybra¢ mow.

Jarzebino czerwona ...

Tylko jarzebina, poradzi¢ moze mi,

Ja nie moge wybra¢, cho¢ myséle tyle dni.
Przeszla wiosna, lato, juz jesien ztotem 1$ni,

Juz sie ze mnie $mieja dziewczeta z mojej wsi.

Jarzebino czerwona ...




Utan

Stoi ulan na widecie,

A siodlo go w tytek gniecie,
A szkapina poczciwina,
Nie chce dalej i¢!

Stoi, prosi, nawet blaga,
Nig, cholera, nie pomaga,
Stoi, duma, jak stup soli,
I nie rusza sie!

Stoi ulfan i flirtuje,

A $mier¢ nad nim przelatuje,
Ale ufan, jak to utan,

Nic nie boi sie!

Zegnaj mita ruszam w droge,
Ja tu dtuzej sta¢ nie moge,
BadZ mi wierna, bo jak wroce,
W gebe moge dac!

Utan pola obserwuje,

A szkapina podskakuje,
Ta, u licha, stdjze z cicha,
Bo germarice tuz!

temu dzwonid,

Komu dzwonia, eden dzwon,

mnie nie zabrzmi

bo takiemu Pij akowi,

i on!
jakie zycie, taki zgon, ZgoM, 28
mnie nie wolajcie,
niech nie robi 'zadnych sz;)(?,
spirytusem Z pelnej flaszki,
bracie skrop,

Ksiedza do

moje czolo

. e
W piwnicy mnie pochowajcié

w piwnicy mi
I:Ng w tamta stron
bedzie szpunt, SZP

glo

gdzie od beczki

W jedna reke
w druga reke W
i nade mna zas
umart pijak ale

Stoi utan na okopie,

A Smier¢ pod nim dotki kopie,
Granat trzasnat, utan wrzasnat,
I tba nie ma juz!

Niesli trumny przez dabrowe,
W jednej utan, w drugiej glowe,
Pochowali, przyklepali,

Dobrze jemu tak!

Rano, gdy pobudke grali,
Utan z glowa z trumny wstali,
Przysrubowat, przyklajstrowat
I'juz gtowe ma!

A nazajutrz po wieczerzy,
Kazdy zasnat jak nalezy,
A nasz ulan do szuflady,
Zamknat teb na klucz!

Teraz w bitwie utan hula,
Niestraszna mu zadna kula,
Bo, m¢éj Boze, kt6z to moze
Umrzec¢ drugi raz!

kopcie grunt,

Kielich dajcie,
wina dzban,
piewaj cie:

Govalu, czy-ci nie zal?

Goralu, czy ci nie zal,
Odchodzi¢ od stron ojczystych,
Swierkowych laséw i hal,

I tych potokéw srebrzystych?
Goralu, czy ci nie zal,

Goralu, wracaj do hal!

A goral na gory spoziera,

I 1zy rekawem ociera,

Bo gory porzucic trzeba,
Dla chleba, panie dla chleba.

Goralu, czy ci nie zal ...

Goralu, wroé sie do hal,

W chatach zostali ojcowie,

Gdy péjdziesz od nich hen w dal,
Co6z z nimi bedzie, kto powie?

Goraluy, czy ci nie zal ...

A goral jak dziecko placze:
Moze juz ich nie zobacze,

I starych porzucic trzeba,
Dla chleba, panie, dla chleba.

Goraluy, czy ci nie zal ...

Lecz zanim lis¢ opadt z drzew,
Powraca goral do chaty,

Na ustach wesoty $piew,

Trzos w rekach niesie bogaty.

Goraluy, czy ci nie zal...

Jak dtugo w serc

Wawe(y

; ach nasz
]ailzﬁc kropla poIskiej krv{]n'Ch/
Ugo w sercach naszych
Ojczysta mitosc thkw;~
Sta¢ bedzje krajn
Sta¢ bg.dzie Pia;téixszzgif’)g’,
Zwya.gz'y Orzet Biaty ‘
Zwyc1§z'y polski Iud.’

Jak dtugo na W
. awel
Bjrzlim Zygmuntowski dzu\:von
?{ dtugo Z 86r karpackich,
Ozbrzmiew, polski ton,

Sta¢ bedzie...

Jak dtugo Wigt
a wody,
; ka Baltyk bedzje sfag
aN dIugq polskie grody,
ad Wisty beda stag, ,



Juz miesiac zaszedl, psy sie uspily,
1 cos tam klaszcze za borem,
Pewnie mnie czeka moj Filon mity,
Pod uméwionym jaworem.

Nie bede sobie warkocz trefita,
Tylko wlos zwigze splatany,
Bobym sie jeszcze bardziej sp6znita,
A moj tam teskni kochany.

Wezme z koszykiem maliny moje,
I te plecionke rézowa:

Maliny bedziem jedli oboje,
Wieniec mu wloze na glowe.

Prowadz mnie teraz, mitosci $miata,
Gdyby$ mi skrzydla przypiela,
Zebym najpredzej bor przeleciala,
Potem Filona Scisnela.

Oto ijawor... Nie masz milego!
Widze, ze jestem zdradzona!

On z przywiazania zartuje mego...
Kocham zmiennika Filona!

Wianku rézany, gdym cie splatata,
Krwia cie rak moich skropita,

Bom twe najmocniej wezty spajala,
I z robota sie kwapita.

EERELE

Z.AK. Truszkowski Sp.i.

WS

Centrum Ogrodnicze
tomza, ul. Nowogrodzka 38A
Tel. (86) 216 39 66

ogrodom@wp.pl
www.ogrodom.pl

Teraz badz $wiadkiem mojej rozpaczy,
I razem naucz Filona,

Jako w kochaniu nic nie wybaczy
Prawdziwa mitos¢ wzgardzona.

Ttuke o drzewo mdj koszyk mily,
Rwe wieniec, ktérym splatata:

Te z nich kawatki beda swiadczyly,
Zem z nim na wieki zerwala...

Kiedy w chruscinie Filon schroniony,
Wybiegt do Laury sptakanej,

Juz byt o drzewo koszyk stluczony,
Wieniec r6zowy stargany.

SALON
WYPOSAZENIA

LAZIENEK

Centrum Handlowe 4+

. SANMET -

Lomza, Al. Legionow 44, =

tel. 86/ 2125255

Maty biaty domek...

W letnig noc siedze sam,

Wkolo cisza panuje.

Jakis zal w sercu mam,

Tak mi jakos Zle.

Smutna dzi$ piosenke gram,

I tesknota budzi sie,

Upiér snéw mych przesladuje mnie.

Maty bialy domek w mej pamieci tkwi,
Maly bialy domek wciaz mi sie $ni.
Okna tego domku dziwnie w stoficu 1$nia,
Jakby czyjes oczy zachodzily 1za.

Maly bialy domek...

Moze kto$ dziwi sie,

Ze ten domek wspominam,
Ktory tak tkliwi mnie,
Noca czy wéréd dnia.
Niech wiec dzi$ kazdy wie,
Czemu serce moje 1ka,

Bo w nim mieszka ukochana ma.

W domku tym przezylem szczedcia tyle,
I cudownych dni,

Gdy wspominam te rozkoszne chwile,
Serce moje drzy.

Maty biaty domek budzi w sercu zal

Za tym, co mineto i odeszto w dal.

. Maly bialy domek...
Stare wino

Uzywaj pokié mlody, uzywaj poki czas,
nie pijaj zimnej wody, a bedziesz zy? sto lat!

Pij tylko stare wino,

co liczy trzysta lat.

I kochaj sie z dziewczyna,
co ma szesnascie lat.

Szesnascie lat dziewczyna, to niby paczek réz,
a gdy ma lat trzydziesci, to przekwitniety juz!

Pij tylko stare wino...

W dwadzieécia lat po Slubie, dziadek byt jeszcze chwat,
wspominal mtode lata, gdy cos od babci chciat. ‘

A babcia jemu na to:

stary, wstydzilbys sie!

Co dziadek chciat od babcdi,
sami domyslcie sie.

Pij tylko stare wino...

Na domowe obiady Zaprasza
e
sorganizujemy:

=przyjecia weselne, okolicznosciowe,

- szkolenia, r——
—'oferujemy miejsca noclegowe.

—-—— -

o - Konopki Mlode'3

18-411 Sniadowo; tel/fax (86)219-04-12
e-mail: podtopolami@poczta.pl

Karczma Pod Topolami [WWwiopolepl

e Muzyczny

Sprzedaz instrumentéw muzycznych

oraz sprzetu nagtasniajacego
i oSwietlania scenicznego.

Sklep Muzyczny Music-Ton Stawomir Borawski
Al. Pitsudskiego 69 18-400 tomza

Tel: 86/218-17-45, 603-050-656 - sklep@musicton.pl



cigagniki

prasy
kombajny

Ballada o +ys.y.ch

Trzeba lysych pokry¢ papa,
Lecz funduszy nie ma na to.
My fundusze zdobedziemy,

Lysych papa pokryjemy.

Czterech tysych sie zebralo,
Rolke papy ukras¢ chciato,
Lecz daleko nie uciekli,

Bo gliniarze ich przywlekli.

Posadzili ich w wiezieniu,
Zeby gtowki mieli w cieniu,

PARY

Kilo serca, duszy funt

Zwiedzilem rézne kraje,

Tu storice a tam $nieg,

Lecz wszedzie serce taje,
Gdzie krwi jest szybszy bieg.
Radoscia ptona lica,
Przyczyna w tym dzi$ tkwi,
Jest jedna tajemnica,

Zeby wloski porastaty, Ta tajemnica brzmi:
i Zeby papy juz nie brali.
nn e_ maszvnv iy Kilo serca, duszy funt
ro I nicze I dziewczynka, to jest grunt.
. Przed dziewczynka rum,
Karawaniarze Po dziewczynce rum,

AGRO-ROLNIK Sp. z o.0.
Wiaviagresielnidpl

Nie przejmowac sie,
Bo my jesteSmy karawaniarze, To grunt!
1 w naszym fachu amatorzy starzy, Sto uSmiechoéw, jedna 1za
A gdy kto$ umrze, my mu zagramy. I caluséw ile da.
1 zaspiewamy nasza piesn: Przed calusem rum,
Po calusie rum,
I na nowo ile da!

PUNKTY SPRZEDAZY

Nie pomoze juz nic,
Nic sie nie zmieni,

Nie pomoze juz nic, Murzynki sa ogniste,
Tak musi by¢! I pala sie na wskros.
Arabki petnokrwiste,

A hastem naszym jest ,sursum corda”,
1 niechaj zginie kazda krzywa morda,
A gdy juz zginie, my jej zagramy,

Tez maja takie cos.
Japonka wabi kwiatem,
A Chinka wonia bzu,

DLA DOMU » MIARKET BUDOWLANY

M I Esz K A N IA E ,7!533(; - 1 zaspiewamy nasza piesn: %elljtl(:;)ksv ?ssaslflkfur‘latem,

—

OGRODU

Nie pomoze juz nic ...

Kilo serca, duszy funt...

Niech pan przewodnik bedzie tak grzeczny,
[~ 1 sam sie uda na spoczynek wieczny,

A gdy sie uda, my mu zagramy,

1 zaspiewamy nasza piesni:

Nie pomoze juz nic ...

GHITTAMEDIie

tomza, Aleja Legionéw 102, czynny: pon. - pt. 7:30 — 19:00, sob. 8:00 - 15:00

\\



Hej, szalata, szalata...

Hej, szalala szalata, hej, rybecka za woda,
Ale jo nie bede, ale jo nie bede,
Hej, chtopoku za toba,

Hej, chtopoku za toba!

Hej, szalata szalata, hej, bo si¢ jej pic€ chciato,
Ale jo nie bede, ale jo nie bede,

Hej, bo chlopcow nie mato,

Hej, bo chtopcow nie mato!

Hej, z kamienia na kamieny,
Hej, przeskakuje srocka,
Tego chiopca kochom, te
Hej, co ma corne ocka,

Hej, co ma corne ocka.

go chlopca kochom,

Po morza fal;

P(c)) Ir;mrza fah‘ mioda zeglarka
Orza fali samotnj e,

‘ e
A za nig 73 nig dru g, e

a . ga 16dz ptynj
Z nigj miody zeglary Wych)lfglezl ;l;'
Czemus tak
Cgemué tak z
N_1echaj nas je
Niech nasze t

dala mtody 3
dala od ioc}i,zj erﬁlef:}gzu,
dna fala pojedna {
odzie Spotkaja sié.
Czemus tak Z
Czemus tak 5
Mitos¢ jest na
Kto ja odtrac

dala mtody ;

Y zegla
dala od todzi ngwj;m’
SZym Wlelklm ma

. rzeni
a ten robi zJe. em,

Zagraj mi czarny Cyganie

Zagraj mi czarny Cyganie,
Zagraj mi piosnke sprzed lat,
Zagraj mi pie$ti o mitosci,
Moze ostatni juz raz.

Dos¢ czesto w zyciu si¢ Smiatem,
Smialem sie na caty glos,

Nigdy nie przypuszczatem,

Ze taki czeka mnie los.

Ze los nas kiedy$ rozdzieli,

I bedziesz daleko ty,

Po szczesciu ktére przezylem,
Zostang mi tylko izy.

Oddaj mi serce i dusze,
Oddaj wspomnienia sprzed lat,
Daj mi na droge catusa,
Bo ide w szeroki Swiat.

Morskie opowiesci

Niechaj drza gitary struny,
Niechaj wiatr grzywacze piesci,
Niechaj znéw poptyna ku nam,
Morskie opowiesci.

Hej, ha, kolejke nalej,

Hej, ha, kielichy wzniescie,
To zrobi doskonale,
Morskim opowiesciom.

Kiedy rum zaszumi w glowie,
Caty $wiat nabiera tresci,
Wtedy chetnie stucha cztowiek,
Morskich opowiesci.

Hej, ha ...

Lajba to jest morski statek,

Sztorm to wiatr, co wieje z gestem,
Cierpi kraj na niedostatek,
Morskich opowiesci.

Hej, ha...

Ptywal raz marynarz, ktory,
Czort, nie majtek, bestia taka,
Sam okrecat kabestanem,

I to bez handszpaka.

Hej, ha...

Gdy spod Helu raz dmuchneto,
Zagle wzdeta moc nieludzka,
Patrze w koje mi przywiato,
Gota babe z Plocka.

Hej, ha...

Kuchnia nasza jest wspaniata,
Czterech juz do morza wniesli,
Pozostatych za$ latryna,

Nie moze pomiescic.

Hej, ha...

Plywat raz marynarz, ktory,
Zywit si¢ wylacznie pieprzem,
Sypat pieprz do konfitury,

I do zupy mleczne;j.

Hej, ha...

Moze kto$ sie bedzie zzymac, \\
Moéwiac, Ze to zdrozne wiesci,
Ale to jest wlasnie klimat,
Morskich opowiesci!

Hej, ha...




Restauracja

Amadeus

-+ SALA BANKIETOWA
-+ KONFERENC]JE
-+ SZKOLENIA

-+ NOCLEGI 2 D STUDIO KONSTRUKCJI, PROJEKTOWANIA i SZYCIA
-+ KIDS CLUB = o, | Tel. 502 - 536 - 891, 696 — 440 — 480,
o CATERING (ﬁ\ =% ! moly9@poczta.onet.pl

i / www.jedwabnaniteczka.pl
Orlikowo 18, 18- 420 Jedwabne

Zapraszamy na wakacyjne profesjonalne kursy szycia - pofaczo-
ne z pysznym jedzeniem i wypoczynkiem na swiezym powietrzu

. oraz mozliwoscia zakwaterowania. Ze soba nalezy zabrac¢ tylko za-

pat i pasje do tworzenia wiasnych, niepowtarzalnych kreacji. -

Na kurs szycia mozna przyjechac z cata rodzinka, z kolezankami, jak
réwniez indywidualnie.
Jak Versace i Armanii po wakacyjnym kursie szyjemy sami !!!

-+ IMPREZY INTEGRACY]JNE &* >

ul. Przykoszarowa 16,

18-400 Lomza,

tel. fax 86 218 11 42
restauracja@amadeus-restauracja.pl
www.amadeus-restauracja.pl

MASARNIA s.c.
W. B. Lepkowscy

18-400 Lomza, ul. Nowogrodzka 216
tel. 86 216 23 74
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SUPER PROMOCJA NA GRILLA
KASZANKA GRYCZANA

5,90 zt

SKLEP FIRMOWY
ZAPRASZA
tomza, ul. Nowogrodzka 216

WEDZENIE NA OTWARTYM OGNIU

MARYNOWANA KARKOWKA
Z GRILLA

Sktadniki:

« 6 kotletow z karkowki,

« 100ml czerwonego wytrawnego wina,
o cebula,

« 4 tyzki oliwy,

o 2 zgbki czosnku,

« 501, pieprz,

o 3 tyzeczki ziot prowansalskich,

o lyzeczka ostrej papryki.

Kotlety lekko rozbi¢. Wszystkie sktadniki mary-
naty zmiesza¢, doda¢ posiekany czosnek oraz cebu-
le. Kotlety zala¢ marynata i odstawi¢ na 2 godz. do
lodéwki. Utozy¢ na grillu na okoto 30 min. Podawaé
z salatka ze $wiezych warzyw.

SZASZtYKI DO PIWA Z GRILLA

Sktadniki:

» 2 piersi z kurczaka lub chudej wieprzowinki

« 1 papryka czerwona

« 1 papryka zolta

* 2-3 cebule

« 200 g boczku lub stoninki wedzonej

« 3 kietbaski

» 2 tyzeczki przyprawy do grilla

« 4 tyzki oleju

« patyczki do szasztykéw namoczone w wodzie (nie
spalg sie w czasie pieczenia)

Piersi z kurczaka lub miesko kroimy na kawatki.
Boczek w plasterki. Cebule obieramy, kroimy w ¢wiart-
ki (¢éwiartki lepiej si¢ trzymaja) lub plasterki. Z papryki
usuwamy gniazda nasienne, kroimy w mniejsze kawat-
ki (mozna uzy¢ papryki marynowanej). Na patycz-
ki od szasztykéw nabijamy na zmiane kawalki cebuli,
kurczaka, papryki, boczku, kielbaski i cebuli. Polewa-
my olejem, posypujemy przyprawa do grilla.

PLACKI MIESNE Z GRILLA

Sktadniki:

« 0,5 kg mielonego miesa wieprzowego

« 0,5 kg miesa wolowego

o 1 tyzeczka proszku do pieczenia

« drobno posiekana cebula

« ziola prowansalskie, czaber, majeranek, pieprz
ziolowy, papryka ostra, bazylia i oregano

* 501

" proszek do pieczenia i przyprawy, solimy. Dokladnie
| wyrobione, formujemy w okragte placki ok. 1-1,5 cm
grubosci, ktore uktadamy na grillu.

Migso wieprzowe i wotowe mieszamy, dodajemy

PIERS Z KURCZAKA
NADZIEWANA WARZYWAMI
Z GRILLA

Sktadniki:

« 4 filety z piersi kurczaka

« 3 - 4 fodygi selera naciowego
« cebula

o 1/2 czerstwej kajzerki

o 2 tyzki masta

o 501

« $wiezo mielony pieprz

« 3 cukinie

« 2 straki czerwonej papryki
o 4 dymki ze szczypiorem

« tyzka oleju

« galazki $wiezego tymianku

W kazdym filecie nacig¢ dlugim nozem kieszon-
ke. Seler naciowy obra¢ z widkien i pokroi¢ w kost-
ke. Cebule obra¢ i drobno posiekaé. Kajzerke po-
kroi¢ w kostke. Masto rozgrza¢ na patelni, doda¢
warzywa oraz bulke i podsmazy¢ na zlotobrazowy
kolor. Przyprawi¢ solg i pieprzem. Cukinie umy¢
i oczysci¢, pokroi¢ na plasterki. Papryke podzie-
li¢ na ¢wiartki, usuna¢ pestki, umy¢. Dymki oczy-
$ci¢ i odciaé najgrubszy szczypior. Filety nafaszero-
wa¢ mieszanka warzyw z butka. Ulozy¢ na grillu,
skropi¢ olejem, posypa¢ tymiankiem. Piec ok. 20
min, co jakis$ czas obracajgc. Przyprawic sola i $wie-
zo mielonym pieprzem.

N
| o

SMACZNEGO...

ZIOtOWE ZIEMNIAKI Z GRILLA

Sktadniki:

« 8 ziemniakow

« torebka tymianku
« torebka oregano

« 8 paseczkéw masta
e 501

« folia aluminiowa

Ziemniaki umy¢ i ugotowa¢ w mundurkach.

padaja, mozna pokroi¢ w mate nieregularne ksztal-
ty. Posypac obficie z kazdej strony tymiankiem
i oregano. Na kazdy kawatek doda¢ masta. Utozy¢
na folii aluminiowej i zawina¢ w kopertke. Przefo-
zy¢ na grilla, az ziemniaczki tadnie si¢ zapieka. Po-
dawac z sola i sosem (np. czosnkowym, salsg).
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